
Trier mes déchets ménagers
Le guide pratique - en 3 étapes

TRANSPARENT
C’EST PLUS CLAIR

1 - Que mettre dans mon sac transparent ? 

Produits d’hygiène
Couches, cotons, lingettes, 
protections hygiéniques, 
cotons-tiges, mouchoirs, 
rasoirs jetables, brosses à 
dents, brossettes, etc...

Ce sac est à destination du bac ordures ménagères, il remplace le 
sac noir et son contenu est non recyclable (liste non exhaustive).

Pour toutes questions : sacstransparents@sictomrm.fr

Déchets de soins (non 
coupant/non piquant)
Pansements, compresses, 
bandes, bandages, 
sparadrap, gants, masques, 
etc... MÉDICAMENTS INTERDITS

Petits objets et autres
Vaisselle cassée, essuie-
tout, boites de conservation 
en plastique et couvercle 
(type Tupperware), vaisselle 
jetable, nappe en papier, 
litière et excréments 
animal, mégots éteints, 
sac aspirateur, gants de 
ménage, stylos, feutres, 
crayons (bois, couleur), 
éponges, peignes, brosses, 
jouets et jeux cassés (SANS 
PILE ET BATTERIE), etc...

SACS NOIRS 
INTERDITS

Suivez-nous sur les réseaux, soyez informés des nouveautés

www.sictomrm.com



Bac jaune
(en vrac)

Papier, carton, plastique, métal

Colonne 
à verre

Verre

2 - Mon déchet est un emballage

3 - Mon déchet est un biodéchet

Retrouvez toutes les informations relatives au compostage ainsi que la 
localisation des PAV sur le site Internet www.sictomrm.com

Composteur
individuel

jardin

Épluchures, restes alimentaires (sans viande, ni 
poisson), marc de café, coquilles d’oeuf, fruits/
légumes abimés, sachets de thé, cartons fins (en 
morceaux), essuie-tout, mouchoirs en papier, 
fleurs fanées...

Point 
d’apport 

volontaire

Épluchures, restes alimentaires, produits laitiers, 
os/restes de viande, arêtes/restes de poisson, 
marc de café, coquilles (oeuf, huitre...) fruits/
légumes abimés, sachets de thé, cartons fins (en 
morceaux), essuie-tout, mouchoirs en papier, 
fleurs fanées...

SICTOM région montluçonnaise - rue du Terrier 03410 Domérat
04 70 64 23 80 - accueil@sictomrm.fr

Horaires : du lundi au jeudi de 7h45 à 12h15 et de 13h30 à 17h30

Les biodéchets sont des déchets organiques d’origine végétale ou animale 
qui sont naturellement décomposés par des micro-organismes vivants.


