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COLLECTE du 1er mai

Les déchetteries et les bureaux sont fermés tous les jours fériés.

Pour rappel, les bacs ordures ménagères et les bacs jaunes sont collectés les jours 
fériés SAUF : 

•	 le 1er mai
•	 le 25 décembre
•	 le 1er janvier

Pour ces 3 jours, des collectes de rattrapage sont organisées.

Les communes ou secteurs habituellement collectés le jeudi, 
seront rattrapés les jours suivants :

MONTLUCON

ST VICTOR STE 
THERENCE

ST DESIRE

COMMENTRY DESERTINES DOMERAT

ST MARTINIEN

LA PETITE
MARCHE

EPINEUIL LE
FLEURIEL

LAMAIDS

NERIS
LES BAINS

DOYET

TEILLET 
ARGENTY

VILLEBRET ST VITTE

Merci de sortir vos bacs la veille du jour de collecte car les rattrapages s’effectueront tôt le matin.

AUCUN CHANGEMENT pour les communes collectées les autres jours de la semaine.

OM = Ordures Ménagères       CS = Collecte Selective (bac jaune)
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Rappel des consignes de tri des biodéchets

Si vous n’avez pas encore votre composteur gratuit, 
rendez-vous au SICTOM, rue du Terrier à Domérat,

tous les 3ème jeudi de chaque mois 
de 13h30 à 17h30, 

avec un justificatif de domicile.
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260 T de biodéchets collectés

40 T de compost produit

          4 T d’engrais chimiques évités

Le compost améliore la fertilité 
des sols, régénère les terres et 

rend le sol plus vivant. 

Vous contribuez activement à la
protection de votre environnement.

En 2024, grâce à vous En 2024, grâce à vous 
et votre geste de tri,et votre geste de tri,

Pour tout renseignement, Pour tout renseignement, 
contactez-nous au 04 70 64 23 80contactez-nous au 04 70 64 23 80

ou sur le site internetou sur le site internet
www.sictomrm.comwww.sictomrm.com

 fl ashez-moi ! fl ashez-moi !
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100 Points d’Apport Volontaire (PAV)  installés :
•	 Montluçon (77), Domérat (8), Désertines (4), Commentry (3), Néris-les-Bains (4), 
Prémilhat (2), Huriel (2)
•	 24 000 habitants concernés par les PAV
•	 20 points supplémentaires prévus pour 2025

Bio-seau 
disponible au 

SICTOM Région 
Montluçonnaise
Rue du Terrier

03410 DOMERAT
Du lundi au jeudi 
7h45 - 12h15 et  
13h30 - 17h30

Nous retrouvons régulièrement une grosse quantité de 
déchets indésirables, tels que : 
•	 Sacs OM (Ordures Ménagères)
•	 Couches et serviettes hygiéniques
•	 Déchets en plastique (barquettes, sacs, pots...)
•	 Animaux morts
•	 Sacs d’excréments d’animaux
•	 Verres
Nous vous rappelons l’importance d’une bonne qualité 
du tri, car les déchets sont enlevés à la main et de trop 
nombreuses erreurs pourraient altérer la qualité du 
produit fini (compost).
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CONSIGNES DE TRI 

PLASTIQUE

EMBALLAGES EN

CARTON
EMBALLAGES EN

METAL
EMBALLAGES EN

PAPIERS

En vrac, En vrac, 
sans sacsans sac

Du 25 novembre au 5 décembre 2024, 10 caractérisations ont été réalisées sur un échantillon des poubelles des 
communes du SICTOM.

Imaginez, une poubelle de 100 kg, 
avec un tas de 7 kg d’essuie-tout, 
c’est énorme !!! Alors n’hésitez pas 
à le remplacer par des alternatives 
durables comme des lingettes 
lavables fabriquées à partir de tissus 
réutilisables...

66 %

DÉCHETS ULTIMES

DÉCHETS VERTS/
RESTE DE REPAS

37 % de BIODÉCHETS

 29 % d’EMBALLAGES

PAPIERS ESSUIE-MAIN

EMBALLAGES/
PAPIERS

VERRES

34 % Sont dans la 
bonne poubelle

29.6%

7.4%

24.2%

4.8%

SONT Á 
RECYCLER OU 

VALORISER 
ET N’ONT PAS 
LEUR PLACE 

DANS CE BAC

Ces 66%, jetés dans la mauvaise poubelle, représentent 
12 666 tonnes pour 2024.

Le coût de traitement + la TGAP (Taxe Générale sur les                
Activités Polluantes)  = 220 €/tonne

C’est donc 2 786 520 € qui ont été jetés 
à la poubelle en 2024 !!!

Sans compter les recettes perdues par la non valorisation des matériaux

Alors, on n’hésite pas à trier ses déchets dans le bac jaune car 
il reste encore 24 % d’emballages dans la poubelle ordures 
ménagères !!!
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C’est quoi une communication incitative :
C’est une approche qui permettra d’échanger, de répondre à vos questions ; vous inciter à trier vos dé-
chets en connaissance de cause. L’objectif étant de réduire au maximum le volume de votre poubelle 
grise, tout en vous fournissant tous les équipements nécessaires au tri.

La mise en place :

Vers un meilleur tri

Une équipe de 6 ambassadeurs sera, dès le 1er avril, à pied d’œuvre afin de passer chez chacun 
pour échanger sur la gestion des déchets et vous proposer un arsenal de matériel pour diminuer 
fortement le volume de votre bac gris.

Matériels fournis

Fourniture pour le pavillonnaire 
d’un composteur et d’un 
bio-seau

Si cela est nécessaire 
augmentation du volume 
du bac jaune

De plus, pour nous aider à bien identifier les bons gestes et les erreurs éventuelles, les camions seront 
équipés de caméras permettant de détecter les erreurs de tri avant d’arriver au centre de tri. 
Ces caméras, couplées aux puces d’identification présentes sur votre bac, nous permettrons de vous 
informer régulièrement des bénéfices environnementaux de votre geste de tri.

Le but de cette initiative est d’échanger avec vous, répondre à vos questions et lever les difficultés 
rencontrées pour devenir un serial TRIEUR !

Fourniture de sac transparent pour la collecte des ordures ménagères qui 
permettra à chacun de mieux visualiser sa production de déchets

Partant du constat que nous retrouvons encore plus de 65% de déchets valorisables dans les ordures 
ménagères malgré toute la communication que nous réalisons depuis des années, il a été décidé 
d’aller à votre rencontre.

Aussi, une campagne de communication INCITATIVE sera lancée sur 4 communes tests  au mois d’avril 
et pourra ensuite être généralisée à l’ensemble de notre territoire.

Les communes concernées par ce test sont :

- Huriel		  - Montmarault
- Prémilhat		  - Villebret

Merci de réserver un bon accueil aux agents qui se présenteront à votre domicile. 
Ils seront munis d’un badge d’identification et d’un gilet de haute visibilité.
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* Visite du centre d’enfouissement à Maillet : 
3 départs ( 9h30, retour à 11h30 / 14h, retour à 16h / 16h, retour à 18h)
Inscription sur place, merci de vous présenter 15 min avant le départ. Transport assuré par le SICTOM, places limitées.

** Sortie Botanique :   A la rencontre des plantes sauvages et médicinales
2 sorties :  de 10h à 12h et  de 14h à 16h    Maximum 20 personnes

JOURNÉEJOURNÉE

AU PROGRAMMEAU PROGRAMME
OUVERTESOUVERTES

MARCHÉ ARTISANS LOCAUX ET ACTEURS MARCHÉ ARTISANS LOCAUX ET ACTEURS 
DU RÉEMPLOI - TROC PARTY - VISITE DU DU RÉEMPLOI - TROC PARTY - VISITE DU 

SICTOM EN CALÈCHE - VISITE DU CENTRE SICTOM EN CALÈCHE - VISITE DU CENTRE 
D’ENFOUISSEMENT* - SORTIE BOTANIQUE** D’ENFOUISSEMENT* - SORTIE BOTANIQUE** 

- GRANDS JEUX EN BOIS - EXPOSITION DE - GRANDS JEUX EN BOIS - EXPOSITION DE 
VOITURES ANCIENNES ...VOITURES ANCIENNES ...

24 MAI 2025

9h - 18h
SICTOM RÉGION 

MONTLUÇONNAISE 
RUE DU TERRIER - DOMÉRAT

Inscription 
obligatoire au 
04 70 64 23 80

PORTESPORTES



Zone de 
réemploi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Chamblet (déchets verts/gravats)
Lieu -dit «Les Correts» 
03170 Chamblet 

Commentry 
route de Colombier 
03600 Commentry

Cosne d’Allier
«Le Champ de l’Étang»
03430 Cosne d’Allier

Domérat *
Zi de Chateaugay 
03100 Domérat

Marcillat en Combraille
Route de Saint Fargeol 
03420 Marcillat en Combraille

Montmarault
Route de Villefranche
03390 Montmarault

Prémilhat
ZI du Pont Vert
03410 Prémilhat

Vallon en Sully
Route de Chazemais «La Montgarnie»
03190 Vallon en Sully

Villefranche d’Allier
Route de Murat
03430 Villefranche d’Allier

9h à 11h45  

13h30 à 16h45 
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Les marches arrières en camion

Pour les gros volumes de déchets verts et de gravats, merci de vous rendre à Chamblet pour votre dépot.
*Les usagers (professionnels, associations, particuliers...) utilisant des fourgons, camions de - de 3T500 et camions plateau devront enregistrer leur plaque d’immatriculation 
pour entrer dans la déchetterie. Pour procéder à votre inscription, rendez-vous sur le site www.montlucon.horanet.com (particuliers : justificatif de domicile et carte grise / 
professionnels : extrait Kbis et carte grise).
Zone de réemploi : dépôt de tout objet en état de fonctionnement (petits meubles, meubles en bois massif, jouets, objets de décoration, petits objets électriques et électro-
niques, petits outillages, livres, vaisselles...) au profit des associations locales.

Horaires d’accès en déchetterie 
De 8h à 11h45 et de 13h30 à 17h45 (sauf Chamblet)

Planning des réunions 
des gardiens de 

déchetteries 2025

Déchetteries fermées 

 l’après midi du 
- Mardi 3 juin 2025 
fermeture à 12h et 

Ouverture le 
mercredi 4 juin à 8h

 et les matins du
- Mercredi 25 juin 2025

De 8h à 12h
- Mercredi 24 septembre 2025 

de 8h à 12h
- Mercredi 10 décembre 2025 

de 8h à 12h
Ouverture à 13h30

Ouverture  
2è trimestre  

2025

La marche arrière constitue un mode 
de fonctionnement anormal donc s’il est 
impossible de faire demi-tour et de ma-
noeuvrer lors de la collecte des impasses et 
des voies sans issues, celle-ci s’effectue en 
début de rue.

Vous avez besoin de renseignements sur le SICTOM ?

Un seul site : www.sictomrm.com
Pour vos jours de collecte  = rubrique " ma commune "
Pour les horaires de déchetteries = rubrique " déchetteries "
Pour une dotation/changement de conteneur = rubrique " poubelles "...

Notre site est constamment mis à jour, au contraire de ceux que l’on trouve sur internet.

Vous pouvez également suivre notre actualité via notre page facebook 

ou grâce à l’application panneau pocket.

x
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Recette 
- Peler et hacher l’oignon et l’échalotte puis faire revenir dans 
l’huile d’olive dans une cocotte
- Laver les cosses et les mettre dans la cocotte avec les petits pois,  
la menthe et le cube de bouillon
- Couvrir d’eau, porter à ébullition et laisser mijoter 20 min
- Retirer la menthe et mixer longuement, puis passer au chinois, 
salet et poivrer
- Laisser refroidir environ 1 h à température ambiante avant de 
mettre au frigo pour refroidir entièrement
- Verser la péparation dans un blender avec les glaçons puis mixer

Bon appétit !

 
Ingrédients

• 500 g de cosses de petits 
pois fraiches
• 1 poignée de petits pois frais
• 1 échalotte
• 1 oignon
• 2 brins de menthe
• 2 c.à.s d’huile d’olive
• 1 cube de bouillon
• 12 glaçons
• Sel et poivre

Gaspacho de cosses de petits poisGaspacho de cosses de petits pois

+Le petit
Pour plus de gourmandise, faire sécher de fines tranches de 
lard au four puis les émietter sur le gaspacho avec un peu de 
fromage frais
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Marché de Printemps - Parc Chabassier à Lignerolles

Fête des plantes «Pivoine et camélia» parc de 
La Perelle à Domérat

Journée Portes Ouvertes au SICTOM  
Rue du Terrier à Domerat de 9h à 18h

Marché des producteurs et d’artisans 
« Les bons copains » Domaine de la Ganne 
Route d’Issac à Prémilhat 

Foire de Montluçon, Hall A allée 1 et 2
Parc des expositions 

24

20

du 
4 au 
12

Venez nous rendre visiste :


