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1er janvier 2024 : 1er janvier 2024 : 
Le tri des biodéchets devient obligatoireLe tri des biodéchets devient obligatoire

Pensez à vous équiper !
Actuellement, les biodéchets représentent 30% des poubelles des habitants et se retrouvent 
enfouies en générant une dépense de traitement, au lieu d’être valorisés.

Aussi, le SICTOM Région Montluçonnaise n’a pas attendu cette échéance pour débuter sa 
campagne de sensibilisation et de distribution de composteurs et poursuit cette action.

Exemples de biodéchets :

Compostage partagé 

en immeuble

Compostage en 

établissements 
hôteliers

Compostage en 
établissements 

scolaires

Compostage en 
centre social

Distribution de com-
posteurs individuels 

aux particuliers

Compostage au 
cimetière

Vous n’avez pas encore votre composteur ?Vous n’avez pas encore votre composteur ?
Nous proposons GRATUITEMENT un composteur en plastique d’un volume de 400 litres.
Cette offre est réservée aux habitants des communes du Sictom Région Montluçonnaise et dans la limite d’un 
composteur par foyer et des stocks disponibles. 

Les permanences pour les récupérer se tiennent au SICTOM - Rue du Terrier - 03410 DOMERAT 
le 3ème jeudi de chaque mois (sauf pour le mois de mai qui est le 4eme) 

Pour obtenir votre composteur, pensez à le réserver 
par téléphone au 04.70.64.23.80 (touche 2) 

ou par mail à compostage@sictomrm.fr

Coquilles d’oeuf Reste de repas Épluchures de 
fruits/de légumes

Marc de café,
sachet de thé

Essuie-tout

9 sites, 60 composteurs,

900 foyers desservis

Une dizaine de sites en 

cours de déploiement

10 000 foyers 
déjà équipés

27 écoles équipées
(primaires, collèges, lycées) 

28 cimetières équipés

En cours de déploiement
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Samedi 23 septembre 2023Samedi 23 septembre 2023

STANDS : «Artisanat local»

SORTIE BOTANIQUE TROC PARTY VISITE CENTRE 
ENFOUISSEMENT

À la rencontre des plantes 
sauvages et médicinales

Avec Françoise Piégay, 
herboriste.

2 sorties botaniques :

- 10h à 12h 
- 14h à 16h

Maximum 20 personnes 
inscription obligatoire

au 0 800 500 271

Pensez au réemploi

Venez déposer des objets, 
ou tout simplement, 
récupérer un article 

qui vous plaît. 

C’est l’occasion de chiner 
sans dépenser 

le moindre sou !

Tout article non récupéré le 
samedi soir sera donné à des 

associations.

Visite du site de Maillet

- départ à 9h15 retour 11h15
- départ à 13h30 retour 15h30
- départ à 15h30 retour 17h30

Merci de vous présenter 1/4 
d’heure avant le départ,

inscription sur place.

Transport assuré par le 
SICTOM dans la limite des 

places disponibles.

OPERATION «POULE 
BELLE LA VIE»

Uniquement pour les personnes tirées au sort :

Les poules seront à retirer le samedi 23 septembre 
de 9h à 11h au SICTOM

Merci de vous munir d’un contenant* de transport 
afin les de les ramener à bon port et d’un justificatif de domicile.  

Comment s’inscrire : Comment s’inscrire : 
1 - aller sur notre site internet : sictomrm.com1 - aller sur notre site internet : sictomrm.com
2 - remplir le formulaire d’incription de l’opération poule2 - remplir le formulaire d’incription de l’opération poule
3 - attendre que l’on vous contacte si vous êtes tiré au sort3 - attendre que l’on vous contacte si vous êtes tiré au sort

Accessible toute la journée : 
- Stand compostage
- Stand tri et prévention des déchets
- TROC PARTY
- Stands «artisanat local»
- Stand «atelier réparation» 
petit électroménager (sur inscription)

Ouverture du site : 9h à 12h et 13h30 à 17h30

Journée Portes O
uvertes

Journée Portes O
uvertes

* Attention, si le contenant ne nous semble pas conforme au transport d’animaux vivants, vous ne pourrez pas retirer vos poules

VISITE DU SITE en calèche
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ASL

Articles de Sport
et de loisirs

Le dispositif des Responsabilités Élargies du Producteur (REP) a pour objectif d’agir sur l’en-
semble du cycle de vie des produits : l’écoconception des produits, la prévention des déchets, 
l’allongement de la durée d’usage, la gestion de fin de vie. C’est pourquoi de nouvelles filières 
apparaissent sur nos déchetteries. 
N’hésitez pas à demander aux gardiens qui sont là pour vous guider.

- Cycles non motorisés
- Sports et loisirs nautiques
- Sports de glisse (montagne)
- Loisirs extérieurs
- Équitation
- Sports de raquette
- Sports de ballon
- EPI / Protections
- Sports fitness, musculation

ABJ

Articles de Bricolage 
et de Jardin

- Outillages du peintre (pinceau, gâche...)
- Machines et appareils motorisés thermiques 
(tondeuse à gazon, tronçonneuse...)
- Matériels de bricolage dont l’outillage à main 
(caisse à outils, tournevis...)
- Produits et matériels destinés à l’aménage-
ment du jardin ( tuyaux d’arrosage, brouettes, 
pelles...)

JOUETS

- Jouets
- Jeux de plein air
- Jeux de société 
- Jouets cadeaux 

À la suite de l’expérimentation du local réemploi sur la déchetterie de Prémilhat, 
l’installation de zone de réemploi va se généraliser sur toutes nos déchet-
teries. Ces nouveaux espaces pourront, également, accueillir les objets, cités 
ci-dessus, pouvant avoir une 2ème vie.

Zone de réemploiZone de réemploi



Déchetteries : rappel
Déchetteries : rappel

Gros volumes : Gros volumes : 
Gravats et déchets verts :Gravats et déchets verts :  

Déchetterie de DomératDéchetterie de Domérat

Lieu de dépôt obligatoire : 

Site de Chamblet - lieu dit «Le Corret». 
Zone de dépôt au sol, accessible sur présentation du badge de déchetterie. 
Ouverture : du mardi au samedi de 8h à 11h45 et 13h30 à 17h45 en horaires d’été.
(9h à 11h45 et de 13h30 à 16h45 en horaires d’hiver)

Les professionnels et particuliers (gros volumes), utilisateurs des autres déchetteries, peuvent 
également utiliser ce nouveau lieu de dépôt.

Accès à la déchetterie de Domérat INTERDIT pour les gros volumes de déchets verts et de 
gravats des professionnels et des particuliers utilisant des fourgons, camions de - de 3T500, 
camions plateau.

INTERDIT AU + de 3T500

Enregistrez les plaques d’immatriculation sur 
https://montlucon.horanet.com/my/home?

Comment
Comment

s’inscrire
s’inscrire

Particulier : justificatif de domicile + carte grise

Professionnel : extrait Kbis + carte grise

A compter du 1er juillet 2023, les fourgons ne s’étant pas enregistrés, n’auront 
plus accès à la déchetterie.

5

Fin 2022, il a été intallé un système d’accès à la déchetterie de Domérat  avec la lecture 
de plaque d’immatriculation pour les véhicules (professionnels et particuliers) comme les 
fourgons, camions de - de 3T500, camions plateau. 

Fo
ur

go
ns

 et camions de moins de 3T500

Les particuliers, ayant des véhicules légers, et souhaitant béneficier de ce nouveau 
système, peuvent également s’enregistrer. (voir ci-dessus)
Avantage ? Plus besoin de chercher sa carte d’accès, le lecteur reconnait votre véhicule 
et la barrière s’ouvre à votre arrivée.
Aucune obligation pour les particuliers avec véhicules légers, vous pouvez aussi continuer 
d’utiliser votre badge de déchetterie.
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DONNER VENDRE ACHETER 
D’OCCASION

ECHANGER/
EMPRUNTER

GUIDE DUGUIDE DU

 REEMPLOI REEMPLOI

DONNER ACHETER 
D’OCCASION

L’Aménagerie - 40 rue A. Einstein - 03100 MONTLUCON
04 15 40 10 68 / amenagerie.montlucon@viltais.eu
Récupération, rénovation, customisation de 
meubles et objets décoratifs

ACHETER 
D’OCCASIONDONNER

Emmaüs - 26 rue du 14 juillet - 03100 MONTLUCON  
04 70 28 85 46 - emmaus-montlucon@orange.fr
Récupération/vente de meubles, vaisselle, bibelots, 
livres, tableaux, vêtements, électroménager, etc…

VENDREDONNER

Au trésor de Saint Victor 
10 rue du Commerce - Pont des Nautes
03410 SAINT VICTOR - 04 70 28 00 26

ACHETER 
D’OCCASION

Vide-maison, Antiquités-brocante : large choix 
d’objets de seconde main : meubles (anciens et récents), 
bibelots, vaisselle, livres, vêtements, luminaires...

DONNER

Recyclerie RELEVES - Lieu dit «Les mâts» 
D2371 - 03390 ST BONNET DE FOUR
06 38 86 67 33 - releves03@ntymail.com

ACHETER 
D’OCCASION

Centre de récupération et de revente d’objets à prix 
modique. Mise en place d’ ateliers de réparation, de 
valorisation, de détournement d’objets.

DONNER

TROC 03 Domérat - 40 Av. Ambroise Croizat
03410 DOMERAT - 04 70 08 43 40

ACHETER 
D’OCCASION

Chaîne de dépôts-ventes proposant mobilier, élec-
troménager, matériel audiovisuel et objets de déco 
d’occasion.

ACHETER 
D’OCCASION

L’atelier Pénélope - 8 rue Ernest Montuses
03100 MONTLUCON - 04 70 29 98 10

DONNER

Vente de vêtements d’occasion, mais aussi des 
services autour du textile : repassage, retouche 
couture, location…

DONNER

LES P’TITS LOUPS - 5 rue Barathon
03100 MONTLUCON - 04 70 03 32 82

ACHETER 
D’OCCASION

Dépot/vente de vêtements d’occasion, stock dégrif-
fés, accessoires...

VENDRE

HAPPY CASH Montluçon - 86 Bd de Courtais
03100 MONTLUCON - 09 83 03 33 55

ACHETER 
D’OCCASION

Spécialiste dans l’achat et la vente de biens d’occasion : 
téléphonie, hifi , électroménager, jeux-vidéos, informa-
tique, bricolage, etc...

DONNER VENDRE

ACHETER 
D’OCCASION

ECHANGER/
EMPRUNTER

Sans oublier les diff érents 
sites en ligne : 
- pour vendre : leboncoin.fr, vinted.fr, 
topannonces.fr...
- pour donner ou troquer :
donnons.org, jedonnetout.com, 
mytroc.fr, freecycle.org...

- pour partager ou louer : pwiic.com, kiwiiz.fr,smiile.com, 
jelouetout.com... 
- pour réparer : commentreparer.com, chaines Youtube 
spécialisées
- pour faire réparer : reparacteurs.artisanat.fr, murfy.fr

DONNER ACHETER 
D’OCCASION

LES P’TITS BOUCHONS
1 rue du Progrès - 03600 COMMENTRY
06 33 30 37 87 - patrickgenis@orange.fr

Collecter des bouchons et autres objets de la vie 
courante afi n de venir en aide aux personnes dans 
le besoin.

«Ne jetons plus les objets : 
donnons leur une seconde vie ».

Pour allonger la durée de vie des objets, vous pouvez faire appel à des entreprises ou des as-
sociations près de chez vous pour :
	 - Réparer et/ou relooker des objets vieux ou abîmés,
	 - Emprunter ou louer des objets qu’on utilise occasionnellement,
	 - Donner des objets dont on ne se sert plus,
	 - Vendre ou échanger des objets,
	 - Acheter des produits remis à neuf.



RAPPEL  RAPPEL  RAPPEL  RAPPEL  RAPPEL  RAPPEL 
Les consignes de tri
Les consignes de tri
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En vrac, En vrac, 
sans sacsans sac

PLASTIQUE

EMBALLAGES EN

CARTON
EMBALLAGES EN

METAL
EMBALLAGES EN

PAPIERS

PROTOCOLE pour la collecte d’AMIANTE 

Les conditions
Il est OBLIGATOIRE d’utiliser les big bags et/ou sacs 
homologués fournis par le SICTOM.
Big bags à fermer et palettiser par vos soins avant 
votre venue.

Le conditionnement
L’utilisation des big bags permet d’éviter toute disper-
sion de fibres d’amiante et ainsi permettre une manu-
tention sans risque pour nos agents.

Poids maximum autorisé : 900kg 
Longueur maximum acceptée : 1.5m 
Volume maximum accepté : 20m2

Le SICTOM Région Montluçonnaise se réserve le droit 
de refuser votre dépôt si les conditions ne sont pas 
respectées.

Le SICTOM Région Montluçonnaise organise plusieurs fois par an une collecte GRATUITE de vos 
déchets amiantés sous conditions.

 INSCRIPTION OBLIGATOIRE
 
  - Tel : 06 33 16 20 34  
 du lundi au jeudi 
 de 8h30 à 12h et 
 de 13h30 à 17h 
  - Mail : 
 yohann.martin@sictomrm.fr

 Collectes : 
 2ème mardi de chaque mois

 Conditionnements : 
 à récupérer chaque 
 1er mardi du mois au 
 SICTOM - Givrette
 Rue du Terrier à Domérat
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Recette
- Mixer le pain sec dans un blender jusqu’à obtention d’une fine 
poudre
- Tamiser la poudre pour éliminer les morceaux résiduels
- Faire fondre le beurre, puis le mélanger avec le sucre et l’œuf 
- Petit à petit, verser la chapelure de pain et une pincée de sel en 
mélangeant régulièrement pour obtenir une pâte lisse et homo-
gène
- Incorporer les pépites de chocolat à la préparation
- Former des petites boules et les déposer sur une feuille de 
papier sulfurisé
- Enfourner à 180° pendant 9 à 11 minutes

 

 

Ingrédients

• 160 gr de pain rassis
• 200 gr de pépites de cho-
colat
• 100 gr de beurre
• 100 gr de sucre
• 1 œuf
• Une pincée de sel

Cookies à la chapelure de painCookies à la chapelure de pain

+Le petit
Si les gourmands de la maisonnée n’ont pas tout mangé le jour 
même, mettez les dans une boîte en métal pour une meilleure 
conservation.

La 
recette

Astucieuse

La collecte du 1er mai 2023La collecte du 1er mai 2023

Les collectes du 8, 18 et du 29 mai 2023Les collectes du 8, 18 et du 29 mai 2023
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Les collectes d’ordures ménagères et de recyclables ne seront pas assurées 
le lundi 1er mai 2023, elles seront effectuées 

le samedi 29 avril 2023, 
aussi, merci de sortir vos poubelles le vendredi soir 

(elles pourraient être collectées plus tôt qu’ habituellement)

Les collectes d’ordures ménagères et de recyclables 
seront assurées normalement 

Les déchetteries et les bureaux du SICTOM 
seront fermés le 1er, le 8, le 18 et le 29 mai.

Le SICTOM au plus près des usagers

Exposciences Athanor 
à Montluçon 
Forum sport santé sé-
niors - Parc des Ilets 
Montluçon

Foire Exposition
de Montluçon

Marché de Printemps - 
Lignerolles

Pivoines et camélias - 
La Perelle DOMERAT

AVRILAVRIL JUINJUIN OCTOBREOCTOBRE
7  7  

1414
29  29  
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